
C U R R I C U L U M V I TA E

Istruzione e formazione

• Date (da – a) 1994-1998
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Liceo Linguistico Ada Negri (Biella) (I).

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Inglese, Francese, Tedesco

• Qualifica conseguita Diploma di Scuola Media Superiore
• Livello nella classificazione 56/60

• Date (da – a) 1998-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Istituto Superiore di Osteopatia (Milano) (I).

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

corso teorico-pratico di formazione in osteopatia

• Qualifica conseguita Doctor osteopath, Bachelor of Science (Ost)
• Livello nella classificazione Second Class Honours

• Date (da – a) 1998-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Associazione AKASA Oleggio (I)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Operatore Reiki

• Qualifica conseguita Master Reiki

• Date (da – a) 2006-2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Associazione Culturale VIS SANATRIX NATURAE (Roma) (I)
(Dott.sa Domenica Arcari Morini PhD).

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso biennale di Bioterapia Nutrizionale. 

• Qualifica conseguita Terapista in Bioterapia Nutrizionale.

• Livello nella classificazione Idonea 

• Date (da – a) 2010-2014
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Integral Transpersonal Institute,  Milano.



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione in Counseling transpersonale in Biotransenergetica. 

• Qualifica conseguita Counselor Transpersonale 
• Livello nella classificazione Idonea

• Date (da – a) 21/08/2013-3/09/2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Integral Transpersonal Institute,  Milano. Sede di Monte Carmel (I)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Master in Body-Mind work in Biotransenergetica. Corpo del sogno, Arte del dono di sè.

• Qualifica conseguita Abilitazione
• Livello nella classificazione Idonea

• Date (da – a) 2014-2015
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Dott.ssa M. Parisi,  Milano (I)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso formazione in Fast Reset

• Qualifica conseguita Operatore Fast Reset®
• Livello nella classificazione Idonea

• Date (da – a) 2014-
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Integral Transpersonal Institute,  Milano. Sede di Monte Carmel (I)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione in Counselor Trainer

• Qualifica conseguita In corso
• Livello nella classificazione 

Esperienza lavorativa

• Date (da – a) Da 09/2002
• Nome e indirizzo del datore di lavoroLavoro presso studio privato. Cossato (BI) (I).

• Date (da – a)  09/2002-07/2003
• Nome e indirizzo del datore di lavoroCollaborazione presso Centro riabilitativo Azimut. Biella (I)

• Date (da – a)  10/2004-07/2005
• Nome e indirizzo del datore di lavoroCollaborazione presso Centro servizi Solferino. Pisa (I)



• Date (da – a)  2/08-3/09/2005        18/11-10/12/2005
• Nome e indirizzo del datore di lavoroLavoro volontario per Associazione Guayacan. Comunità rurali.  Messico (MX)

• Date (da – a)  05/2008-07/2009
• Nome e indirizzo del datore di lavoroLavoro presso studio omeopatico Dott. Fagone. Milano (I)

• Date (da – a)  10/2009-09/2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoroLavoro presso studio privato. Viareggio (I).

• Date (da – a)  2/2010-12/2012
• Nome e indirizzo del datore di lavoroLavoro presso Centro Ostetrico le Dieci Lune. Titignano (PI) (I).

Attività didattica 2007-2008 Docenza corso “Nutrizione e Dietologia” presso International College of  
Osteophatic Medicine (I.C.O.M.)  Milano (I).

2008-2009 Docenza corso “Nutrizione e Dietologia” presso International College of  
Osteophatic Medicine (I.C.O.M.)  Milano (I).

2012 Docenza modulo “Scienza dell'alimentazione” corso Tagesmutter: 
Educatrice professionale del nido familiare” presso Elevaform Trento (I) 

18/06/2014 Feeding the Soul, Workshop “La Filosofia Perenne e due sue declinazioni 
terapeutiche: Osteopatia e Biotransenergetica”. Pettenasco (I)

Attività di ricerca 2001-2003 Collaborazione rivista “Terapia Manuale e della Riabilitazione”.

2002-2005 Collaborazione “Gruppo di Studio delle Terapie Manuali. GSTM”.

2007-2008 Collaborazione Reparto di Neonatologia  Ospedale di Pescara.

2007-2008 Collaborazione con I.C.O.M. e Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo (MI) (I) 

2008-2009 Membro Commissione di Ricerca International College of Osteopathic 
Medicine.
 Milano (I).

2010   Collaborazione Reparto di Ortopedia  Ospedale Universitario di Pisa. (PI) (I)

• Date (da – a)  21/09/07
• Nome e indirizzo del datore di lavoroMembro esterno R.O.I. presso esami C.E.R.D.O. Roma

 



Pubblicazioni “Ipotesi Eziopatogenetiche dell’Autismo Infantile Precoce: rivisitazione critica della 
letteratura. Considerazioni osteopatiche”. Terapia manuale e della riabilitazione. 
Anno 4°  n. 4 ott-dic 2002 (1° parte). Anno 5° n. 1 gen-mar 2003, pp.5-16 (2° parte).

Corsi Post-graduate

• Date e 
caratteristiche

 2002

 28-29/09/02 “Congresso Internazionale di Osteopatia. Omeostasi Tissutale. L’Osteopatia a 
confronto con altre medicine energetiche”.  C.I.O.   Parma (I).

 18-19/12/02 “Corso di introduzione all’Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico. Il 
Neutro.  Dott. V. Cozzolino D.O.  A.I.O.T.  S. G. Teatino (CH) (I).

2003

 15-18/05/03 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 1° livello”.  J. Grasso 
M.D. D.O.  Franconia NH (U.S.A.)

 10-13/11/03 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 2° livello". J. Grasso 
M.D. D.O.  A.I.O.T.  S. G. Teatino (CH) (I).

 10-11/12/03 “Corso di tecniche BLT”.  Dott. V. Cozzolino D.O., Dott.sa G. Barlanfante, N. Di 
Mattia D.O., 

F. Pizzolorusso D.O. A.I.O.T.  S. G. Teatino (CH) (I).

2004

 14-17/06/04 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 3° livello". J. Grasso 
M.D. D.O.  A.I.O.T.  S. G. Teatino (CH) (I).

 1-4/07/04 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico  1° livello”. Dott. V. 
Cozzolino D.O. 

La Spezia (I).

 16-17/10/04 “Osteopatia e Bioterapia Nutrizionale”. Dott.sa A. D’Eugenio  Roma (I).

 2-5/12/04 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico  2° livello”. Dott. V. 
Cozzolino D.O.  

La Spezia (I).    



2005

 3-6/02/05 “Approche Anatomique et Physiopathologique de l’Abdomen”. (approccio anatomico e 

fisiopatologico dell’addome) F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour). S.C.A.B.  Bruxelles.

 31/03/05-3/04/05 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico (Sintesi I, II, III 
livelli)”.  J. Grasso M.D. D.O.  Schaumburg, IL (U.S.A.)

 13-16/05/05 “Kongress OSTEO 0-5”. 
Relatori congresso:
F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour), R. Molinari D.O., M. Odent D.O., S. Korth D.O., Dr. M. Adam, 
K. Unger Ostetrica, Dr. E. HÖller
 Workshop
 Z. Cameaux M.D. D.O. “The Shared Mother-Child Bioenergetic Field”. (il campo bioenergetico condiviso madre-
figlio)

R. Molinari D.O. “Optimizing the Fetal Positioning Before Labour”. (ottimizzazione della posizione fetale prima del 
travaglio)

M. Fraval D.O. “The importance of the vestibular, Visual and Auditore Systems in Children with 
Learning Problems”. (L’importanza dei sistemi vestibolare, visivo e uditivo nei bambini con problemi di apprendimento)

 I. Wagner M.D. “Das Kindliche Herz”. (il cuore del bambino).

F. Willard “The Spark that Ignites the First Breath”. (la scintilla che accende il primo respiro).
J. Carreiro“The Osteopathic Approach to the Paediatric Cranial Base”. (approccio osteopatico alla base cranica 
pediatrica).

 19-22/05/05 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 3° livello”. Dott. V. 
Cozzolino D.O.  

La Spezia (I).    

 4-7/06/05 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 4° livello". J. Grasso M.D. 
D.O.  A.I.O.T.  

S. G. Teatino (CH) (I).

 10-13/11/05 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 4° livello”. Dott. V. 
Cozzolino D.O.  

La Spezia (I).    

 27-30/12/05 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 5° livello".  J. Grasso 
M.D. D.O.  A.I.O.T.  S. G. Teatino (CH) (I).

2006

 2-5/02/06 "Le Petit Bassin et La Grossesse".  (il piccolo bacino e la gravidanza). F. Willard M.D. PhD. 
D.O. (Honour). S.C.A.B.  Bruxelles.

 24-25/02/06 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico. Revisione”. Dott. V. 
Cozzolino D.O.  



La Spezia (I).

 18-19/03/06 "Exploration of the Oro & Naro Pharynx". (analisi dell’oro e naso faringe) F. Willard M.D. 
PhD. D.O. (Honour), C. Penn D.O., G. Mason (D.O.). E.S.O. Maidstone (U.K.)

 19-22/04/06 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico. La Menopausa”.  J. 
Grasso M.D. D.O.  Schaumburg, IL (U.S.A.)

 18-21/05/06 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 5° livello”. Dott. V. 
Cozzolino D.O.  

La Spezia (I).

 10-11/06/2006 "Convegno di Bioterapia Nutrizionale". Roma (I)
Relatori
Dott.sa D. Arcari Morini PhD., Dott. F. Aufiero, Dott.sa S. Farnetti, Dott.sa  P. Lazzarini, Dott.sa M. 
Amici, 
Dott. F. Steiner, Dott. P. Ricotti, Prof. G. Bruno

 21-24/06/06 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 6° livello".  J. Grasso 
M.D. D.O.   A.I.O.T. S. G. Teatino (CH) (I).

 13-14/10/06 “Congresso I.A.P.N.O.R.”  S. Benedetto del Tronto (I)
 16-19/11/06 “Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 6° livello”. Dott. V. 

Cozzolino D.O.  
La Spezia (I).

 18-21/12/06 "Corso di Osteopatia Tradizionale in Ambito Biodinamico 7° livello".  J. Grasso 
M.D. D.O.   A.I.O.T.  S. G. Teatino (CH) (I).

2007

 1-4/02/07  "Ontogènese Pédiatrique. Développement du Système Nerveux". (Ontogenesi Pediatrica.

Sviluppo del Sistema nervoso)  F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour) S.C.A.B.   Bruxelles 

 22-25/03/07 "Corso di Osteopatia Tradizionale inerente la Quiete". J. Grasso D.O. M.D. 
Schaumburg, IL (U.S.A.)

 19-20/05/07 “Convegno di Bioterapia Nutrizionale” Roma (I).
Relatori:
Dott.sa D. Arcari Morini PhD, Dott.sa C. Severi, Dott.sa S. Farnetti, Prof.ssa A. Schiavetti, Dott. F. 
Aufiero

 1-4/06/07 “International Conference. Osteopathy as a System of Diagnosis and Treatment” 
(conferenza internazionale. L’osteopatia come mezzo di diagnosi e trattamento) St. Petersburg, Russia.

Relatori:
N. Beliakov MD, R. Molinari DO, A. Skoromets MD,  A. Karpeev MD, V. Andrianov MD DO (HON), 



M. Patterson MD PhD DO (HON), J. Parsone DO MSc, S. Turner DO MCCS, G. Lamb DO, R. Engel 
DO, 
F. Willard PhD DO (HON), J. Carreiro MD PhD DO, R. Gamber DO MPH, L. Lasovetskaia MD DO, 
I. Egorova MD PhD DO, A. Chervotok MD DO, V. Ousachev MD, S. Sabinin MD DO, I. Litvinov MD 
DO, 
 Workshop:
 A. Chervotok MD DO, I. Egorova MD PhD DO “Temporal-mandibular joint dysfunction-cause or 
adaptation?” (disfunzione dell’articolazione temporo-mandibolare- causa o adattamento?)

 L. Lasovetskaia MD DO “Osteopathic treatment of chronic adenoiditis in children”. (trattamento osteopatico 
delle adenositi croniche nei bambini).

I.Litvinov MD DO “Therapeutic body landscape. Three protocols of body scanning”. (Tre protocolli di 
scansione corporea)

S. Sabinin MD DO “Principles of diagnosis and treatment within the frame of muscular-fascial chains”. 
(principi diagnostici e trattamento all’interno del la struttura delle catene mio-fasciali) 

F. Willard MD PhD DO (HON), J. Carreiro MD PhD DO “Hip problems in children (an osteopathic 
approach to diagnosis and treatment”. (problemi all’anca nei bambini (un approccio osteopatico alla diagnosi e al 
trattamento).

2008

 17-20/01/08 “Ontogenes pediatrique. Dèveloppement du Système muscolo-squelettique et du 
Système cardio-vasculaire”.   (Ontogenesi pediatrica. Sviluppo del sistema muscolo-scheletrico e cardio-vascolare).
F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour) S.C.A.B.   Bruxelles

 
 24/05/08 “Convegno Bioterapia Nutrizionale”. Roma 

Relatori:
Dott. Fausto Aufiero D.M.T.C., Dott.ssa Maria Carta, Dott.ssa Sara Farnetti, Dott. Francesco Morini,
Prof. Fausto Orecchio, Dott.ssa Gioia Roccioletti, Dott.ssa Amalia Schiavetti, Dr. Lucia Sentuti, Dott. 
Silvestro Spinelli, Dott. Francesco Steiner, Dott.ssa Antonella Todesca.

 3-15/06/08 “Corso Osteopatia Tradizionale. La Sincronizzazione”. Dott. Vincenzo Cozzolino. 
Pescara (I).

 5-8/11/08 “Corso Osteopatia Tradizionale. Revisione.” Dott. J. Grasso M.D. D O. presso 
A.I.O.T. Pescara (I)

2009

 5-80/02/09 “Le crâne et la colonne vertébrale.Embryogènese et développement de l’anatomie 
des  os et des    membranes”. (il cranio e la colonna. Embriogenesi e sviluppo dell’anatomia delle ossa e delle 

membrane). F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour) S.C.A.B.   Bruxelles.

 11-13/06/09 “La colonna lombare”. F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour), M. M. Patterson PhD. 
D.O. (Honour). 

Pescara (I)

 26-28/06/09 “Osteopatia Tradizionale: Fulcri di correzione. Clinica.”Dott. Vincenzo Cozzolino. 
Presso A.I.O.T. Pescara (I).



2010

 4-7/02/10 "Les nerfs crâniens 1. Anatomie, Fonction et physiopathologie” (I nervi cranici 1. Anatomia, 

funzione e fisiopatologia) F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour). S.C.A.B.  Bruxelles.

2011

 3-6/02/11 "Les nerfs crâniens 2. Anatomie, Fonction et physiopathologie” (I nervi cranici 2. Anatomia, 

funzione e fisiopatologia). F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour). S.C.A.B.  Bruxelles.

2012

 18/11/12 “Dies Academicus BTE”. Presso Centro OM. Milano (I)

2013

 31/01/13 1-2-3/04/13 “Les Systèmes vasculaires et homéostasie fluidique du corps” (i sistemi 

vasculari e l'omeostasi fluidica del corpo”). F. Willard M.D. PhD. D.O. (Honour) S.C.A.B.   Bruxelles 

 27-29/09/13 “Neurological aspects of Osteopathic Medicine” (aspetti neurologici della medicina 

osteopatica). Pescara (I).
Relatori:
C. Wiebking (CAN), A. Gallace (I), M. Liang (UK), C. Spence (UK), F. Zappasodi (I), A. Ferretti (I), G. 
Pierangeli e P. Cortelli (I), G. Barlafante (I), V. Cozzolino (I), N. Barsotti (I), L. Stuppia (I), A. Tartaro (I), 
J. Esteves (UK), K. Korotkov (RUS), G. Fryer (AUS), B. Degenhardt (USA), P. Standley (USA), C. 
Renzetti (I), J. Calsius (BEL), C. Ribera D'Alcala (UK), M. Gombert (FR), L. Papa (I), F. Scoppa (I), L. 
Hodge (USA), F. Cerritelli (I), F. Schwerla (GER), L. Lasovetskaya (RUS), G. Castaldo (I), I. Egorova 
(RUS), G. Vesligaj (CRO), J. Spionjak (CRO). 
 
2014

 6-7/06/2014 “Lumbar Spine and Pelvis” (Colonna Lombare e pelvi). Milano (I).

 22-23/11/2014 Fast Reset, “Compulsività e Dipendenze”. Milano (I).

2015

 18-21/06/2015  Conferenza, Transpersonal Festival “Feeding the Soul”. Milano, Pettenasco (I).

 27/09/2015 Fast Reset “Il mancato Riconoscimento”, Milano (I).

2016

 21-26/04/2016 MindBody/BodyMind Osteopathy-Congress. Vienna (A).
Relatori: 
W. Jånig (GER), J. Esteves (UK), R. Novy (A), S. Tyreman, (USA), S. Paulus (USA), S. Turner (UK), B.
Ducoux (FR).



Workshop:
C. Halasz (A), E. Kopf (A), C. Gersdorf (A), F. Bouachba (AL), D. Støckl (A), I. Sima-Parisot (A), 
“Osteopathy & trauma Therapy” (Osteopatia e terapia per il trauma).

S. Tyreman (USA), J. Esteves (UK), “The Physiological and Neural Correlates of Touch: Implications 
for Osteopathic Evaluation and Treatment”. (Correlati fisiologici e neurologici del tocco: Implicazioni per la valutazione e il 
trattamento osteopatico).

• 20-22/05/2016 “4th International Conference of Osteopathic Medicine: Osteopatia in ambito 
neonatologico e pediatrico”. Pescara (I).

Relatori:
A. Minelli (I), F. Willard (USA), H. King (), C. D'Incecco (I), T. Moore (), M. Castagnini (I), V. Cozzolino 
(I), M. Filisetti (I), L. Cicchitti (I), M. Verzella (I), G. Pizzolorusso (I).
Workshop:
F. Willard (USA) “Pelvic adaptation during pregnancy and delivery” (Adattamento delle pelvi alla gravidanza e al 
parto”).

M. Castagnini (I) “Examination of neurological outcomes” (Esame dello sviluppo neurologico).
V. Cozzolino (I) “Osteopathic Treatment in Neonatology” (Trattamento osteopatico in neonatologia).


